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Allgemeines
1 Gesamteindruck
1 Geschichte

48 1 Prinzip
1 Schweizer Erfolge
1 Grüssen
1 Greifen

Schüler: 1 Wurfvorbereitung
1 Tai Sabaki

Experte: 1 Dojo Regeln
1 Wettkampfregeln

Max. Punkte 48 (ohne Allge.) 1 Gokyo Grade
Erfüllt 40 11

Freie Techniken mit Namen 6 Stk.

Freie Techniken mit Namen 6. Stk.


